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RTC Mülheim an der Ruhr

CTF-Permanente durch

den Mülheimer Süden !
Mit dem Mountainbike über Feld- und Wald-
wege - ein paar Trails sind auch dabei - lernen 
Sie Mülheims schöne Umgebung kennen und 
geniessen.
Knapp 40 km und ca. 350 Höhenmeter bietet 
unsere Cross-Country Runde.

Start und Ziel:
Ruhrtal-Casino, Mintarder Str. 256
45481 Mülheim-Mintard
Teilnahmegebühr 3,-€
2 Punkte für die BDR-Jahreswertung
mit QR-Code für die BDR-Rangliste
Bitte die Öffnungszeiten im Casino beachten:
Dienstag-Freitag 14 - 20 Uhr
Samstag, Sonntag, feiertags
11:30  - 19:30 Uhr, Montags Ruhetag.
Kaffee und Kuchen im Casino sind eine 
Empfehlung wert.
Die GPS-Datei gibt es unter:
http://www.gpsies.com/map.do;jsessionid=D29
D378495F7E65B3A6D3BB3CD204E6B.fe2?file
Id=yqfjmdbmceqogcpw

Kontakt:
Thomas Tückmantel
0208  402951                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Klaus Müller
0208 448251

verantwortlich: RTC Mülheim Klaus Müller Brandenberg 80, 45478 Mülheim an der Ruhr

www.rtc-muelheim.de
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